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generacigjaért
Programok és osztondijak
ovodasoknak és iskolasoknak

Az EFOP-3.9.2-16-2017-00050 ,Human kapacitasok fejlesztése a Mura Nemzeti Program nyugati
térségében” cimii projekt 2018 6ta kinal ingyenes képzéseket és programokat a térség 34 teleptilésén él6k
szamara. Ezek legfontosabb célja, hogy a kistelepliléseken és aprofalvakban élék szamara segitsen
helyben megteremteni a jovéépités alapjait, a gyermekek és csaladjaik szamara tartalmas hétvégi,
szunidei programok lehetdségét nyujtsa.

Az évodas korosztaly részére ovodai egyéni fejlesztésre volt lehet6ség a projektteruleten mukddo
ovodak részére. Az dvodapedagogusok palyazhattak egyéni fejlesztés megtartasara. EQy-egy nevelési
évben ovodanként 2 dvodapedagogus 2-2 f& gyermek fejlesztését biztositotta a nevelési év soran.
A 14 6vodabol 6sszesen 30 f6 dvodapedagogus dolgozott projekten beldl.
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A 2018/2019-es tanévtdl kezd6-
dben a projekttertleten él6 4., 5.,
6. €s 7. osztalyos tanulok szamara
a Tehetség Osztondij Programon
belul, 6sszesen 160 f6 kisdiak
részesult tamogatasban.

Tanévenként, azaz 10 hénapon
keresztul havi 8.000 forintos anya-
gi segitseget nyujtott a projekt
a gyermekek és ezaltal a csalad-
jaik szamara.
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Az altalanos iskolasok 2018 és
2021 kdzbtt ingyenes nyari nappali
taborokon vehettek részt. Az el-
s6dleges cél a hatranyos helyzet
didkok szamara nyujtott taboroz-
tatasi lehetbség megteremtése
volt. Fontosnak tartottuk, hogy az
orok élmeényeken felul uj ismere-
teket is tudjunk nyujtani a fiatalok-
nak, ezért a programok az dkotu-
datossag, pénzugyi tudatossag, és
fenntarthatosagra nevelés téma-
korokben szervezddtek.

A gyerekek szamara az élmény-
dus programokon felul napi 3x
ingyenesen étkezési lehetdseget
is biztositott a projekt.
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Vissza a nyarba

Ilyenek voltak a nyari taborok 2021-ben

® Banokszentgyorgy

Banokszentgydrgy telepulésen 6 nyari tabor is fogadta a gyerekeket. Harom héten keresztul, hétfétél
péntekig tartottak az ,OKO-LAND", a ,Mozdulj! Sport tabor”, , Természetjard és Kézmives Tabor” névre
keresztelt programok, amelyeken 6-6 altalanos iskolas gyermek vett részt. A taborok legfontosabb célja
az Oko-tudatossag, fenntarthatdsagra valo nevelés fontossaganak kihangsulyozasa volt, melyet jelmon-
datuk is jol kifejezett: ,A tanulas és tudasszerzés szintere nemcsak az iskola!”

A tabori hetek soran a jatékos programoknak nagyon fontos eleme volt a kdrnyezetvédelem, a tuda-
tos fogyasztoi magatartas megismerese és kialakitasa. A megujulo €s nem megujuld energiaforrasok
és energiahordozok hasznalata, a karos kornyezeti hatasok csdkkentése kdzponti elemként szerepelt
a témak kozott, akarcsak az egészseges eletmoddal kapcsolatos ismeretek és készségek elsajatitasa.
A szabadid&s foglalkozasok interaktiv jatékokkal egészultek ki, amelyek sok esetben a természethez, az
erd6hoéz voltak kdthetdk. A tevekenységekben a gyermeke kézugyességeére és alkoto fantazidjara nagy
szUkség volt. A dramajatekok alkalmazasa a fejlesztési modszerek tarhazat szinesitette a taborok soran.
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® Totszerdahely

A harmadik évben megszervezett nyari taborokban idén is szamtalan kaland és tura varta a totszerdahelyi
és kornyeékbeli gyerekeket. A legfébb cél természetesen az volt, hogy a gyerekek jol érezzék magukat, igy
a programokra a viddmsag és a jokedv volt jellemzd. Az &nfeledt szorakozas, a kdtetlen beszélgetések és
az érdekes programok biztositottak a kellemes kikapcsolodast a gyerekeknek.

A két hétig tarto juliusi Var” taborokban az akadalymegoldo készségek fejlesztése nagy hangsulyt kapott
a jatekos feladatok alkalmaval. A gyermekek csoportokban dolgoztak, és kdzosen talaltak megoldasokat
a feladatok alkalmaval. A hetet egy remek kirandulas koronazta meg Keszthelyen, emellett a Rezivarat is
meglatogattak az ifju kalandorok, ahol a var tdrténelmét is megismertek. A foglalkozasok soran készitett
targyakat mindenki hazavihette a taborban szerzett élmények emlékeként.
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@® Borsfa

A borsfai nyari nappali taborok programjabol az ismeretterjesztd foglalkozasok mellett idén sem hia-
nyoztak a nagy turazasok es kalandok.

A taborok nagy része a fenntarthatdsagra nevelés és dko-tudatossag jegyében telt. Az ,Oko-kreativ
kaland” taborokban, és az ,Egyészseg €s sporttaborban” a gyerekek az Ujrahasznositas €s a fenntarthatosag
jegyében textil és egyéb hulladékok, csomagolok és gongyoleg anyagok felhasznalasaval kuldnb6zo
hasznalati targyakat, dekoraciokat és kedves nyari emlékeket készitettek. A friss és szaritott levendula
felhasznalasaval csokrokat kotottek a téborozok. A foglalkozasokat Dr. Nagy Arpadné egészségtudatossag
fejlesztése cimU elbadasa egészitette ki, melybdl tdbbek kdzott az egészseges taplalkozasrol, az okos
tanyérrol kaphattak Uj ismereteket a diakok.

A hazi tartositas termeékeivel és a nagytzemi tartositassal a SAVA-BORSFA tartositd uzemben ismerked-
hettek meg a gyerekek, ezt egy remek kirandulas kovette a helyi Levendula Farmra. A hét soran a fiatalok
elldtogathattak a Banfai Gépgyujteménybe, ahol a régi gyartasu, enyészettél megmentett hasznalt esz-
kbzdket, erd- és munkagépeket ismerhették meg.

A nyar legmelegebb napjat a tabor soran a bazakerettyei termalstrandon élvezték a taborozok, a zaro
napon pedig a helyi juhtelepet latogatta meg a csapat, ahol ritkan latott kicsinyeket (barany és kecske-
gida) simogathattak.

EFOP-3.9.2-16-2017-00050
Human kapacitasok fejlesztése a Mura Nemzeti Program nyugati térsegében
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® Muraszemenye

A muraszemenyei gyermekek szamara két héten keresztul sikerult biztositani a nyari taborozas dnfeledt
pillanatait a ,Természetjaro taborokban”.

A taborozasok alatt a gyerekek meglatogattak Bedd Sandor helyi lakos cserépgyarat, itt megismerkedtek
a cserépgyartas rejtelmeivel és a vallalkozas mukddeseére is ralatast kaphattak. A gyarlatogatast egy jolesd
sétaval és csoportos jatékokkal kototték dssze a taborvezetdk.

A hét folyaman ellatogattak a taborozok a Vércsoki —hegyre, ahol a helyi kilatot is birtokba vették.
A gybnyoru kilatast a magyar, horvat es szlovén harmas hatarra innen tiszta idében érdemes megtekin-
teni minden erre jaronak. A fogocskazas, séta a szabadban a gyermekek szamara az énfeledt, cselekvd
pihenést szolgaltak.

A muraszemenyei taborozok is ellatogathattak a bazakerettyei termalstrandra, ahonnan egy egész napnyi
furd6zés, napozas és sportolas utan emlékezetes vizes élményekkel tértek haza. A taborok soran a kérnyék
egyik legszebb természetvédelmi teruletére, a Budafai Arborétumba is ellatogattak a taborvezetdkkel
a nebuldk. A zalai dombsag termeszeti kdrnyezetének kincseit, védett ndvényeit az ujonnan kialakitott
latogatd kdzpontot ismerhették meg a nap soran.
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® Murakeresztur

A nyari taborozas elménye szinte semmihez sem hasonlithato, varazslatos esemény. A gyerekek nemcsak
kiszakadnak az iskolai kbrnyezetbdl, hanem rengeteget nevethetnek, szérakozhatnak és nem utolso sor-
ban fejlédhetnek. A murakereszturi napkdzis ,Sport, Oko és Egészségre fell” taborokban az idei évben
sem unatkozott egy résztvevd sem. A taborban kapott élmények pozitiv hatassal voltak a gyerekekre.
A szabalyokat, ahogy minden taborban, itt is az elsé napon a taborvezetdk ismertették a résztvevdkkel.
A kbzbsségi élmények altal partneri viszony alakult ki a vezetdk és a gyerekek kdzott.

A kuldonbdzd kdrnyezetben, helyzetekben jobban elmélylltek a gyerekek személyiségében a pedagogusok,
jO kapcsolat kialakitasa a nem iskola rendszerl kbézegben sokat segitett a kdzds programok sikerében.
A kerékparozas napi szinten segitette az aktivitast. A palyazat altal biztositott sporteszké6zok, a kdzds
strandolasi lehetdseg a bazakerettyei strandon élménydus nyari hetet nyujtottak mindenki szamara.
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A 2021-es nyar folyaman a varosban a palyazat keretein belul 4 nappali tabor megtartasara volt lehetbség,
a gyermekek és sziileik nagy dromeére. Az ,Oko, Sport, Kalandra fell és Mazsorett” taborokban dsszesen
30 f6 vett részt. Az ingyenes taborok a pedagogusok kiemelkedd szakmai tapasztalata segitsegével
oOnfeledt szorakozast nyujtottak a helyi gyermekek szamara. A pedagdgusok nagy segitségére volt
a letenyei Faklya Mlvelddési Haz, amely bazisként szolgalt a taborozoknak, a finom és taplalo ételeket
egy helyi kis pizzériaban fogyaszthattak el napi 3 alkalommal a résztvevdk. A gyermekek minden nap
a pénzugyi magatartas kialakitasat celzo tevékenyseget megcelzo feladatokat is végeztek.

Az ,Oko és Sport” tdborokban 13 kisdidk vehetett részt junius utolsd hetében. A tdborozdk a hetet aktiv
sportolasi lehetdségek, kreativ foglalkozasok és kirandulasok mellett toltotték el. A nagykanizsai Gerd
Cukraszdaba uzemlatogatasra latogattak el, valamint a borsfai altalanos iskolasokkal egyutt a helyi
Levendula Farmon viragkotészeti foglalkozason vettek részt. A nyar forrd napjait a Kistolmacsi-to és
a bazakerettyei Termalstrand vizei segitették atvészelni.
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A ,Kalandra fel” taborban a gyerekek a tabori napok végén eldénthették, hogy vesznek-e kisebb értéku
dolgokat vagy tovabb gyUijtik-e a virtualis pénzUket nagyobb dolgokra. A programelemek célja a tanuldk
onértékelésének fejlesztése folyamatos €s kdvetkezetes megerdsités, értékelés altal. A jatékos és fejlesztd
feladatok jo motivald eszkdznek bizonyultak a tabor folyaman. A gyermekek megtapasztalhattak, hogy
a pénzért dolgozni kell, annak értéke van.

HUMAN .4 A
irlevé
FEJLESZTESE

MURAFOLDEN » .
2022. OSSZEFOGLALO

A ,Muragyéngye Mazsorett” Taborban a tabori hét folyaman a letenyei Varosi Konyvtarban remek kreativ
foglalkozasokon vehettek részt a lanyok. A qulilling technikaval ismerkedhettek meg, amely segitségé-
vel-sokkal szinesebbé tettek az elkészult tablojukat. Két eléadast hallgathattak meg a projekt keretein
belul, az elsé eléadason palyavalasztassal kapcsolatos ismereteket szerezhettek, a masodik eléadas
alkalmaval pedig az egészségtudatossagra vald nevelés f& szempontjai hangzottak el.

A bicikli tura a Mura folyohoz, remek szabadid&s tevékenység volt, ami a csapat dsszetartasat is remekul
fejlesztette. A Mura partjan elfogyasztott reggeli remek hangulatban telt el.

EFOP-3.9.2-16-2017-00050
Human kapacitasok fejlesztése a Mura Nemzeti Program nyugati térsegében
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® Totszentmarton

A tétszentmartoni nemzetiségi taborban résztvevd 11 kisdidk remek hetet toltdtt el a taborvezetdjuk és
onkéntes segitdi vezetésével.

A program julius kbzepén a népi hagyomanyédrzé jatékok megismertetésével kezdddott, ezekkel a jate-
kokkal a figyelmet és emlékezetet igyekeztek fejleszteni a pedagogusok. A kvizjatékok a hazai vizeinkroél
a meglévd tudast igyekeztek feleleveniteni. A feladatokat kreativ foglalkozassal is szinesitették, amely
soran keézugyesség fejlesztése kapott f& hangsulyt.

A horvat hagyomanyd&rzés a telepulésen mai napig fontos feladat. Egy helyi idds asszony horvat lakodalmi
kellékeket (cimera, vénca) készitett és mutatott a gyermekeknek, amelyeknek a készitésében maguk is
rengeteget segitettek.

Az egészségtudatos és cselekvo életvitel elengedhetetlen része a rendszeres és drémteli sportolas,
amely a hét folyaman folyamatosan jelen volt a tabori programok kézott. A kerékparos tura a helyi
Kaman- hegyre a gyerekek alloképessegének ndvelését fejlesztette. A hegyen talalhatd kapolnanal
a legismertebb imadsagokat kdzésen elmondtak, ezzel is elésegitve a keresztény dntudat elmélyitését.
A hét zarasaként egy 11-es labdarugo versenyre kerult sor, amellyel a helyi rendezvényeken valo rész-
vételre 6sztdondzteék a didkokat.

Q.

EFOP-3.9.2-16-2017-00050
Human kapacitasok fejlesztése a Mura Nemzeti Program nyugati térsegében
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® Becsehely

A telepulésen meghirdetett nappali taborokra nagy érdekldédés mutatkozott, igy két tabori csoport is
indulhatott juliusban 20 gyermekkel. A taborvezetdk kdzdsségeépitd és ismerkedd jatékokkal inditottak
a hetet. A tdbori szabalyok felallitasa egy fontos alappillére volt az elsé napnak:

.Legyunk kedvesek egymashoz!”, ,Hallgassuk meg egymast”,
.Ne beszéljink csunyan!”, ,Ne csufolkodjunk!”

A gyerekek Ko&pdr Istvan fazekasmesterrel sajatitottak el a fazekas mesterség alapjait. Annak ellenére,
hogy a mester siket-néma volt, az érzekenyitd kreativ foglalkozas soran sikerult mindenkivel megtalalnia
a ,hangot”, vidam és kedves egyénisége mindenki szivébe belopta magat.

A hagyomanydrzés és egészségtudatos életmod bemutatasa érdekében egy kdrnyekbeli kisvallalkozas,
a valkonyai Pékkuckd meglatogatasara is sor kerult egy buszos kirandulas keretein belul. A mUhelylatoga-
tas alkalmaval egy &si mesterséget mutattak be a tdborozoknak, akikkel k6zbsen kovaszos tésztaalapbdl
perecet készitettek.

A mindennapos szabadid&s tevékenysegek f& eleme a szabadjaték volt. A palyazati forrasbol biztosi-
tott trambulin, ping-pong, maszoka és labdak remek eszkdzként funkcionaltak még 4 év elteltével is.
A bazakerettyei strandfurdé igazi élmeényt jelentett a forrd nyari napon. A fUrddzés higiénés szabalyairdl
a strandolas elétt a taborvezetdk mindenkinek tajékoztatast adtak. A jatékos, mozgasos tevekenysegek
f& hangsulyt kaptak a hét soran, amellyel sikerult maradando elményeket nyujtani a nyari szunidére
a becsehelyi kisdidkoknak is.

EFOP-3.9.2-16-2017-00050
Human kapacitasok fejlesztése a Mura Nemzeti Program nyugati térsegében
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A projektrol szamoKkban

Osszefoglaltuk a legfontosabb eredményeket

Koészonjuk mindenkinek, aki részt vett a ,Human
nyugati térségében” cimu projekt megvaldsitasa
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